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A lygnum bjértum dégum sem oft hafa komid hér fyrir vestan petta
haustid er fatt fallegra en Isafjardardjup. begar ég fluttist hingad vestur
fyrir tepum sjo arum sidan féll ég strax i stafi yfir fegurd Snzefjalla-
strandarinnar og er enn 4 peirri skodun ad pad ad fa ad njota utsynis &
bord vid pad vestfirska a leid heim til kvenna og nyfaeddra barna peirra
séu sonn forréttindi. Og ég elska starfid. Tengslin sem myndast vid
konurnar og fjélskyldur peirra i samfelldri pjonustu & bord vid pa sem
¢ég veiti hér feer fatt toppad. En hér i pessu samfélagi virdist pad samt svo
sjalfsagt. Samfélaginu par sem sumar pessara somu kvenna eru med mér
i kvennakornum, & mémmumorgnum, i saumaklubb og jafnvel & baejar-
stjornarfundum. Pegar samfélagiod er naid finnst mérgum ad personuleg
og g0d pjonusta i maedravernd, i og eftir faedingu, komi af sjalfu sér. En
hun gerir pad ekki.

Nt er svo komid ad ég er eina ljosmodirin & Vestfjéroum. Su aleina
i 6llum landshlutanum, eda ,,h6fdinu a [slandi* eins og isﬁréingamir,
bormin min, kalla pad. Og pegar vestfirska lognid fer ad hreyfast hradar,
pad hvin i pakskegginu og heidarnar lokast byltir eina 1josmodirin sér
stundum i baelinu og veltir pvi fyrir sér hvernig konurnar hennar hafi pad
nu. Og jafnvel hvers vegna ég sé ordin hér alein eftir. bad er ekki vegna
bess ad hér séu ekki verkefni fyrir fleiri [josmaedur. Og pad er heldur
ekki vegna pess ad ekki s¢ med neinu moti hegt ad fa ljosmeedur til
starfa. Og pad er svo sannarlega ekki vegna pess ad konur kjosi ekki ad
njota pjonustu i heimabyggd. bad er vegna stefnu stjornvalda. Par sem
¢ég ligg parna og ad venju hagraedi litlum likama faeddum & vestfirskri
fedingardeild pannig ad ég sé¢ hvorki med teer i andlitinu né olnboga a
milli rifja finnst mér eins og nidurskurdarhnifurinn hangi a einu hari yfir
feedingardeildinni minni. Fedingardeildinni okkar allra hér.

Heilbrigodisstofnun Vestfjarda er burdaras i samfélaginu hér fyrir
vestan. Ekki einungis er hun stersti vinnustadurinn heldur er pjon-
ustan mjog mikilveeg 6llum ibium hér. begar dagarnir eru hvad stystir
og nottin lengst lokast stundum allar leidir hédan til Reykjavikur, baedi
4 landi og 1 lofti. P4 er ni1 gott ad hér sé¢ opin skurdstofa, feeri svo ad
einhver fengi botnlangakast til demis. Og p6 ad ég vandi valid & peim
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konum sem hér gefst kostur & ad faeda og reyni ad halda inngripum i edli-
legt feedingarferli i lagmarki er skurdstofupjonustan forsenda fyrir rekstri
feedingardeildar hér. Og par kreppir skoinn. Skurdstofupjonusta kostar.
bad er alveg sama hversu ibum kann ad pykja pjonustan mikilvaeg,
teljist hin ekki svara kostnadi fellur nidurskurdarhnifurinn. A sunnan-
verdum Vestfjordum hefur ekki verid faedingarpjonusta um arabil sem
hefur leitt pad af sér ad par er ekki lengur nein ljosmodir til ad sinna
madravernd. Og ekki er pad vegna pess ad madravernd skipti ekki mali.

bad sama skal ekki fa a0 gerast hér. betta er i raun og veru pad sem
blasir vid heilbrigodisstarfsfolki, ljosmadrum sem og 6drum, hvar sem
er 4 {slandi. Pad verdur ad standa v6rd um péa pjonustu sem pegar er til
stadar, pvi ef hiin er skorin nidur er ekki vist ad neitt komi i stadinn. Ad
minnsta kosti ekki nema med gifurlegri fyrirh6fn. En alltaf eru einhver
1j6s i myrkrinu. Vid fslendingar bium ad 6trilega kraftmiklu, vel mennt-
udu og klaru fagfolki og par liggja styrkleikar okkar heilbrigdiskerfis.
Fins og deemin sanna geta einstaklingar lyft grettistaki likt og stelpurnar
Bjorkinni sem hafa nad koma 4 fot sjalfstaedri faedingarstofu og 14tid par
med langpradan draum margra ljosmaedra reetast. Hér 4 {safirdi er lika
margt frabeert samstarfsfolk sem er tilbid ad berjast fyrir pvi ad veita
hér afram gooa pjonustu. b6 ég sé eina 1josmodirin sem stendur er ég
svo sannarlega ekki ein 4 béti. I byrjun névembermanadar tok til starfa
nyradinn forstjori Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda, Kristin B. Alberts-
dottir, og hefur tekid ad sér pad vidamikla verkefni ad reisa fjarsvelta
heilbrigodisstofnun tr rastunum. Hin, eins og ég, sér morg teekiferi fyrir
okkar litlu fedingardeild og hefur hug 4 ad efla hana med radum og
dad. Med vaentanlegum Dyrafjardargdngum sem hefjast 4 handa vid &
nesta ari opnast moguleiki & pvi ad tengja betur saman heilbrigdispjon-
ustu & sunnan- og nordanverdoum Vestfjoroum og ég hlakka mikid til ad
geta fengid taekifeeri til ad pjonusta konur a Patreksfirdi og i nalegum
byggdarlogum.

Pegar betta er ritad standa yfir stjornarmyndunarvidraedur. Vid skulum
vona ad vid taki stjorn sem getur styrkt okkur Vestfirdinga sem og adra
til godra verka.




